











































Parent and child relationship from the viewpoint of college students as children
－ How to avoid breakdown of parent-child relationship－
Shigeaki Kanetaka（Department of Shinshu Junior College, Saku University)
Abstract:This research analyses psychological aspect of parent-child relationship as viewed from children based on a questionnaire 
survey conducted toward college and professional training college students. The survey indicates that several differences exist 
between male and female students in their thoughts toward their parents and on how to interact with them.
Differences also noticed in their thoughts as to how to prevent confrontational relationship with their parents.
However, as a whole, both male and female students agree that they should try to have close communications with their parents in 
order to narrow psychological distance. The survey respondents showed several requests their parents as well, which show that 
children hope for a broad perspective to their parents in order to nurture a close relationship with their children.  It was also shown 
in the survey that psychological distance is greater for them toward fathers than mothers.
Female students have a greater tendency than male students to have in a different way when they deal with fathers as compared to 
mothers.
 This survey is a further confi rmation that the observations from the past researchers on parent-child relationship generally hold 
true.
Keywords:mother and child relations,  father and child relations,  parent and child relations,  life problem of the parent.





























1　10歳～ 19歳      2　20歳～ 24歳
3　25歳～ 29歳      4　30歳～ 34歳

















1　たいへん良い　2　良い      3　普通


























　　　1　ある　※         2　ない
  ※ 　1　ある　と答えた人は次の質問 12 にも答えてく
ださい。
問 12. そのような父子関係は修復・改善されましたか？




　　　1　ある　※         2　ない
  ※　1　ある　と答えた人は次の質問 14にも答えて
ください。
問 14. そのような母子関係は修復・改善されましたか？



































































































　　　　　20～ 24歳が 134人 （23.1%）
　　　　　25～ 29歳が 5人 （0.9%）
　　　　　30～ 39歳が 2人 （0.3%）
男子学生：20歳未満が 69人 （65.7%）
　　　　　20～ 24歳が 31人 （29.5%）
　　　　　25～ 29歳が 5人 （4.8%）





























































































































































































































































































































































































































問項目No18 と表 3の設問項目No17 の回答内容を参
照）


































女子学生 約 88% 約 10%
男子学生 約 83% 約 14%
〔父親に対する印象〕：
プラス印象の比率 マイナス印象の比率
女子学生 約 73% 約 24%
















女子学生 約 75% 約 20% 約　5%
男子学生 約 74% 約 23% 約　3%
〔父親との関係は良好か否か〕：
大変良い＋良い 普通 悪い＋ひどく悪い
女子学生 約 58% 約 33% 約　9%























女子学生 約 39% 約 81% 約 19%








女子学生 約 38% 約 60% 約 40%












































女子学生 約 43% 約 44%


















女子学生 約 61% 約 25% 約 10%












女子学生 約 58% 約 26% 約 14%









女子学生 約 13% 約 12%







女子学生 約 14% 約 12%

























































女子学生 約 66% 約 31%












女子学生 約 63% 約 31%
























女子学生 約 90% 約   8%



















1 親友・友人 約 52% 母親 約 36%
2 母親 約 31% 親友・友人 約 35%
3 兄弟姉妹 約   8% 恋人 約 12%
4 恋人 約   5% 父親 約   9%
5 おじ・おば 約   1% 相談専門家 約   4%
6 相談せず 約   1% 兄弟姉妹 約   3%
7 父親 0.7% （無記載） 約   2%
































女子学生 約 63% 約 37%





女子学生 約 77% 約 23%











大変良い +良い +普通 悪い方だ +ひどく悪い
女子学生 約 84% 約 16%










女子学生 約 37% 約 42%
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巻末資料 1. 女子学生全有効回答者実人数 :581人 男子学生全有効回答者実人数 :105人
表 1.　学生の基本的属性













































1 性別 女　性 581 1 男　性 105
2
年齢区分 1 10～ 19歳 440 75.7% ↓ 2 10～ 19歳 69 65.7% ↓
2 20～ 24歳 134 23.1% 98.8% 98.8 3 20～ 24歳 31 29.5% 95.2% 95.2 
3 25～ 29歳 5 0.9% ↓ 4 25～ 29歳 5 4.8% ↓
4 30～ 34歳 0 0.0% ↓ 5 30～ 34歳 0 0.0% ↓
5 35～ 39歳 2 0.3% 1.2% 100.0 6 35～ 39歳 0 0.0% 4.8% 100.0 
縦計
（回答数計　比率計）⇒








201 34.6% 88.0% 88.0 
両親健在・自分は単身
生活
39 37.1% 82.9% 82.9 




11 1.9% 7.4% 95.4 
母子家庭･自分は単身
生活
2 1.9% 11.4% 94.3 




2 0.3% 1.5% 96.9 
父子家庭･自分は単身
生活





18 3.1% 3.1% 100.0 
その他（子と生活　等　
3分類可能記載内容）
4 3.8% 3.8% 100.0 
縦計
（回答数計　比率計）⇒
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